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1 	 Een kind ben je onder de achttien jaar. 

2 	 Discriminatie is verboden. 
3 	 Beslissingen die jou als kind aangaan, moeten in jouw 

belang worden genomen. Je hebt recht op bescherming 

door de overheid. 

4 	 De overheid moet ervoor zorgen dat de rechten van 

kinderen beschermd worden. 

5 	 De overheid moet ouders respecteren in de opvoeding 

van hun kinderen. 

6 	 Je hebt recht op leven en op ontwikkeling. 
7 	 Je hebt recht op je eigen naam en nationaliteit. 

8 	 De overheid moet de identiteit, naam en 
nationaliteit van kinderen beschermen. 

9	 Je hebt het recht om bij beide ouders te  
wonen. Als je ouders gescheiden zijn, mag je met 
allebei je ouders omgaan. 

10 	 Je mag je ouders overal bezoeken, ook als ze in  

verschillende landen wonen. 

11	 De overheid moet ervoor zorgen dat een kind niet  

kan worden ontvoerd naar het buitenland door  

bijvoorbeeld één van de ouders. 

12 	 Afspraken over kinderen worden gemaakt met  

kinderen. 

13 	 Je hebt het recht om je eigen mening te geven 
en informatie te zoeken en door te geven. 

14 	 Je hebt recht op je eigen geloof. 

15 	 Je hebt het recht samen te komen en een club  

op te richten. 

16 	 Je hebt recht op privacy. 

17 	 Je hebt recht op begrijpelijke informatie. 

18 	 Je hebt recht op een goede opvoeding door je ouders. 

De overheid moet hen daarbij helpen. 

19 	 De overheid moet je beschermen tegen  
mishandeling. 

20 	 De overheid moet extra goed voor je zorgen  

en je helpen als je ouders dat even niet kunnen  

of als je geen ouders meer hebt.

21 	 Kinderen worden alleen geadopteerd als dat voor hen 

de beste oplossing is. 

22 	 Als vluchteling heb je recht op speciale bescherming. 

23 	 Je hebt recht op hulp als je een handicap hebt. 

24 	 Je hebt recht op een goede gezondheid en op hulp  

als je ziek bent. 

25 	 Kinderen die uit huis zijn geplaatst, hebben er recht op 

dat regelmatig wordt gekeken of de behandeling nog 

wel de beste is. 

26 	 Alle middelen die de overheid heeft om mensen te 

helpen, moeten voor alle kinderen bereikbaar zijn. 

27 	 Je hebt het recht op goede omstandigheden  
om jezelf te kunnen ontwikkelen, belangrijk zijn 
voeding, kleding en huisvesting.

28 	 Je hebt recht op onderwijs. 
29 	 Je hebt recht op onderwijs dat zich richt op het ont­

wikkelen van je talenten en je leert over respect voor 

andere mensen en de natuur. 

30 	 Je hebt recht op je eigen cultuur. 

31 	 Je hebt recht op rust en vrije tijd en je hebt recht  

om te spelen. 

32 	 Overheden moeten een minimumleeftijd  
voor werk instellen en kinderen beschermen 
tegen gevaarlijk en schadelijk werk. 

33 	 De overheid moet je beschermen tegen drugs. 

34 	 De overheid moet je beschermen tegen seksueel  

misbruik. 

35 	 Het is verboden om kinderen te ontvoeren, verkopen  

of verhandelen. 

36 	 De overheid moet je beschermen tegen uitbuiting  

en mishandeling. 

37 	 Je hebt recht op een goede behandeling in de gevange­

nis. Je mag niet gemarteld worden, en geen levenslang 

of de doodstraf krijgen. Opsluiting van een kind mag 

alleen als uiterste maatregel en dan zo kort mogelijk.  

38 	 Als het oorlog is, moet de overheid jou  
extra beschermen. Soldaten zijn bij voorkeur  
boven de achttien en als je jonger bent dan  
vijftien mag je niet in het leger. 

39 	 Je hebt recht op slachtofferhulp. 

40 	 Je hebt recht op een eerlijk proces dat rekening houdt 

met jouw leeftijd. 

41 	 Als de wetten van een land de rechten van kinderen  

beter beschermen dan dit Kinderrechtenverdrag,  

gelden die wetten en niet dit verdrag.

Verkorte versie van het Kinderrechtenverdrag 
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Gefeliciteerd! Jullie behoren tot de gelukkigste 

kinderen van de wereld. Dus alles is top als het 

gaat om kinderrechten. Zou je denken. 

Maar nee. Ook in Nederland worden van kinde­

ren de rechten geschonden. Zoals asielzoekers­

kinderen die niet met hun ouders herenigd 

mogen worden. En kinderen die gehandicapt zijn 

maar geen passend onderwijs kunnen volgen. 

En dan is er een grote groep kinderen die wordt 

mishandeld. Geschat wordt dat het gaat om  

bijna 119.000 kinderen per jaar. Dat zijn 34 van  

de duizend kinderen. Oftewel bijna een kind  

per klas. Kindermishandeling* is een ernstig  

probleem in ons land. 

*Kindermishandeling is een verzamelnaam. Er zijn vijf soorten mishandeling: seksueel misbruik,  

lichamelijke mishandeling (sinds 2007 mogen ouders ook geen ‘opvoedkundige tik’ meer geven),  

lichamelijke verwaarlozing, psychische mishandeling en psychische verwaarlozing.

NEDERLAND
 Weetje
Nederlandse ouders vinden 
het gezond als kinderen vroeg 
naar bed gaan. Een kind van 6 
moet hier rond 19.00 uur gaan 
slapen. Maar in vrijwel alle 
andere landen gaan kinderen  
pas naar bed als ze moe zijn.  
Kortom: Nederlandse kinderen 
gaan zo ongeveer het vroegst 
naar bed van iedereen. 

Kinderrechten

Over welk recht gaat het hier?   nr.        

Plak de juiste foto op de wereldkaart 
bij Nederland en reis verder.
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NEDERLAND

Nadenkertje
Er zijn allerlei hulpinstanties die zich bezighouden met  
kindermishandeling. Bij wie kun je waarvoor terecht?

Vriend of vriendin: ….......………….………………............

……………………………................ Politie: ….......………

……...............……………………………..........................  

Bureau Jeugdzorg: …………………………….....................

................................ Vertrouwenspersoon (bijvoorbeeld 

je buurvrouw of je juf): …………………….....………........

.................................................................................. 

Raad voor de Kinderbescherming: ……………....………...

............…........................................................... AMK 

(Advies- en Meldpunt Kindermishandeling): …...............

..................................................................................

FEITEN & CIJFERS

Hoofdstad: Amsterdam 
Staatshoofd: Willem-Alexander
Regeringsleider: Mark Rutte
Bevolking: 17,4 miljoen, van wie 99 % 
kan lezen en schrijven
Levensverwachting: 81,7 jaar
Kindersterfte tot 1 jaar: 3,5 per 1000

Opdracht
Kindermishandeling is universeel, het komt overal in  
de wereld voor. Bij arm, rijk, zwart, wit, religieus of  
niet-religieus. Emoties zijn ook universeel: bang, blij, 
bedroefd en boos. Stel je een kind voor dat jarenlang  
veel te weinig aandacht heeft gekregen van zijn ouders. 
Dat zo'n beetje aan z'n lot is overgelaten. Hoe zou dat 
kind zich voelen? Eenzaam, verdrietig of juist boos...?  
Teken in de schilderijlijst de gevoelens van een mishan-
deld kind zoals jij je die kunt voorstellen.

Hé! ’n Beetje respect 
voor die kinderen,  

hoor je!
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Stel: je bent geboren als jongen. 

Maar je hebt het gevoel dat dat 

niet klopt. Je vóelt je een meisje. 

Gelukkig is daar wat aan te doen. 

Als jij als meisje door het leven 

wilt, kan dat. Je mag je kleden en 

gedragen als meisje, en je zelfs 

laten opereren. In Nederland ten­

minste. In Hongarije is dat anders. 

Transgenders* die een operatie 

hebben gehad om van man vrouw 

te worden, zijn daar volgens een 

nieuwe wet ineens niet meer 

vrouw. Ze voelen zich vrouw en 

zien er ook zo uit, maar in hun 

paspoort staat voortaan ‘man’.  

En transgenders die als meisje 

geboren zijn en als man leven?  

Die zijn volgens hun paspoort 

‘vrouw’.

Kinderrechten

Over welk recht gaat het hier?   nr.        

Plak de juiste foto op de wereldkaart 
bij Hongarije en reis verder.

*Transgender = iemand die als vrouw leeft, maar met  

mannelijke geslachtskenmerken is geboren, of andersom.

Hongarije 

 Weetje
Aargh! Heb je nét een kant  
helemaal rood gekregen, moet 
het weer kapot omdat ook de 
andere kanten één kleur moeten 
krijgen. Zo frustrerend, zo’n  
Rubiks kubus. Wist je dat het 
een Hongaarse uitvinding is?  
In 1947 gebruikte de wiskunde-
leraar Ernó Rubik hem in zijn 
lessen. 
Nóg een Hongaarse uitvinding: 
de balpen. László Bíró bedacht 
hem in 1931, omdat hij helemaal 
gek werd van het geknoei met 
zijn vulpen. In het Engels heet 
een balpen nog steeds biro.
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Je kent ze wel, de bordjes 
die op jongens- en meisjes-
wc’s hangen. Misschien 
hangen ze zelfs wel bij jou 
op school. Op steeds meer 
plekken zie je ook gender-
neutrale* wc’s. 

Als jij zelf een bordje voor 
zo’n genderneutraal toilet 
zou mogen ontwerpen,  
hoe zou dat er dan uitzien?

*Genderneutraal betekent dat het 
voor zowel jongens als meisjes is.

Opdracht

FEITEN & CIJFERS

Hoofdstad: Boedapest
Staatshoofd: János Áder
Regeringsleider: Viktor Orbán
Bevolking: 9,7 miljoen, waarvan 99,1 % 
kan lezen en schrijven
Levensverwachting: 76,7 jaar
Kindersterfte tot 1 jaar: 4,7 per 1000

Nadenkertje
Wie ben ik en wat ben ik? Dat noem je je identiteit. Je 
identiteit is best ingewikkeld. Je hebt veel verschillende 
eigenschappen die je maken wie je bent. Sommige  
eigenschappen kan je zien aan de buitenkant, andere  
zijn verborgen. 
Stel je voor dat je jezelf zou mogen vergelijken met een 
DIER, welk dier zou jij dan zijn? Welke eigenschappen  
hebben jij en dat dier volgens jou gemeen? Welke eigen­
schappen zie je aan de buitenkant en welke niet?  
Bijvoorbeeld: Zuco vindt zichzelf een tijger, omdat hij  
snel, slim, trots en sterk is en van eten houdt.

IK BEN EEN

OMDAT

Hongarije 

Hol van a gendersemleges WC ?

Hongaars voor: 
Waar is hier de genderneutrale wc?
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RUSL AND 

FEITEN & CIJFERS

Hoofdstad: Moskou
Staatshoofd: Vladimir Poetin
Regeringsleider: Michail Misjoestin
Bevolking: 141,7 miljoen, waarvan  
99,7 % kan lezen en schrijven
Levensverwachting: 71,9 jaar
Kindersterfte tot 1 jaar: 6,5 per 1000

Ben je het ergens niet mee eens? Dan zeg je er wat van. 

Wordt er niet geluisterd, dan kan je een protestbord ma­

ken en de straat op gaan. Je roept: ‘Ons voetbalveld moet 

blijven!’ of: ‘Red onze planeet van vervuiling!’ Daarmee 

krijg je aandacht. Misschien krijg je ook je zin, als mensen 

vinden dat je gelijk hebt. In Rusland gaat dat niet zo mak­

kelijk. De regering daar houdt niet van kritiek. Daarom 

mag je er alleen demonstreren als je toestemming hebt. 

Maar die krijg je bijna nooit. Zonder toestemming kan je 

worden opgepakt. Ook als je kind bent. En nog iets geks: 

als jij demonstreert, kunnen volwassenen daardoor in  

de gevangenis belanden. Omdat ze jou zogenaamd  

hebben overgehaald de straat op te gaan. 

Kinderrechten

Over welk recht gaat het hier?   nr.        

Plak de juiste foto op de wereldkaart bij 
Rusland en reis verder.

 Weetje
Rusland is verreweg het groot-
ste land ter wereld. De nummer 
twee, Canada, is maar half zo 
groot. Rusland heeft een opper-
vlakte van 17.098.242 vierkante 
kilometer. Dat is 11 procent van 
al het land op aarde, en net zo 
groot als de planeet Pluto! Een 
deel van het land ligt in Europa, 
en een deel in Azië. 

MOSKOU
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RUSL AND 
Weetje
Met de Transsiberië Express kan 
je met de trein helemaal van west 
naar oost rijden. Dat is een afstand 
van meer dan 9.000 kilometer!

WLADIWOSTOK

Nadenkertje
STELLING: HET IS HELEMAAL NIET ERG 
DAT KINDEREN IN RUSLAND NIET MOGEN 
DEMONSTREREN. KINDEREN IN RUSLAND 
WETEN NIET BETER. BOVENDIEN ZIJN ER 
VEEL MEER MANIEREN OM JE MENING TE 
KUNNEN GEVEN. 

Ben jij het hiermee eens? 

Waarom wel of niet?

Opdracht
Deze opdracht kan je samen met je groepje  
of met de hele klas doen. 

Stel je voor dat je helemaal 
niet meer mag zeggen wat 
je denkt, of waar je het wel 
of niet mee eens bent. Dat 
kun je je bijna niet voor-
stellen toch?

Kies in je groepje een 
persoon uit. Deze persoon 
kiest stilletjes een van de 

kinderrechten op pagina  
3 en probeert dit kinder­
recht uit te beelden zonder 
te praten of geluid te maken. 
Kunnen jullie raden welk 
recht hij of zij bedoelt? 
Degene die het recht als 
eerste goed weet te raden, 
mag het volgende recht 
kiezen en uitbeelden. 

Kakov sami bystri 
poet k demokratii ?

Russisch voor: 
Wat is de kortste weg 

naar democratie?

JA NEE
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 Weetje
In China hadden baby’s 
vroeger geen luiers om. Op 
het platteland is dat nog 
steeds zo. Kleine kinderen 
dragen broeken met een 
opening aan de achterkant. 
Als de kinderen moeten 
plassen of poepen, dan 
hurken ze gewoon.

Ineens worden je ouders opgepakt. Ze 

worden ergens heengebracht waar je geen 

contact met ze mag hebben. Waarom? Geen 

idee. En jij? Jij wordt naar een ‘welzijns­

centrum’ gebracht. Daar leren jij en andere 

kinderen brave burgers te zijn. En je leert 

dat je ouders slecht zijn. Dit gebeurt met 

Oeigoeren* in China. Ongeveer een miljoen 

volwassenen zitten opgesloten in ‘herop­

voedingskampen’.* Dat gebeurt alleen maar 

omdat de regering een hekel heeft aan 

Oeigoeren. Die hebben volgens de Chinese 

regering veel te veel eigen gebruiken en 

ideeën en willen misschien wel een eigen 

land stichten. De regering haalt families ex­

pres uit elkaar, zodat ze minder naar elkaar 

en meer naar de regering gaan luisteren. China

Kinderrechten

Over welk recht gaat het hier?   nr.        

Plak de juiste foto op de wereldkaart 
bij China en reis verder.

Mandarijn voor: 
Wat is de kortste weg naar democratie?

Ke bu keyi gaosu wo,  
dao minzhu zui duan de 

lucheng shi shenme ? 

Oeigoeren = Turkssprekend islamitisch volk dat in China leeft. Vroeger hadden ze een eigen land, maar dat hoort nu bij China.

Heropvoedingskamp = kamp waar Oeigoeren maandenlang worden opgesloten. Ze worden daar opnieuw ‘opgevoed’. Ze krijgen klappen 

en worden beledigd, totdat ze doen wat de regering wil
*
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China

Je hebt recht op een goede opvoeding door je ouders 
(check het Kinderrechtenverdrag, artikel 18!) maar dit 
betekent ook dat je ouders soms regels voor je mogen 
opstellen. Bijvoorbeeld over hoe lang je tv mag kijken, 
hoe laat je naar bed moet en dat je je kamer moet 
opruimen. Stel dat jij een week lang de regels bij jou 
thuis zou mogen bepalen, welke drie regels zou je dan 
in ieder geval invoeren?

Opdracht

FEITEN & CIJFERS

Hoofdstad: Beijing
Staatshoofd: Xi Jinping
Regeringsleider: Li Keqiang
Bevolking: 1.394 miljoen, waarvan  
96,8 %  kan lezen en schrijven 
Levensverwachting: 76,1 jaar
Kindersterfte tot 1 jaar: 11,4 per 1000

Nadenkertje
Er is helemaal niet zoveel bekend over de situatie in de 
heropvoedingskampen. Dat is ook niet zo gek, want veel 
Oeigoeren zijn bang dat hen of hun familie iets overkomt  
als zij daarover vertellen. Overal houdt de Chinese over- 
heid Oeigoeren in de gaten, met camera’s op straat, via  
hun mobiele telefoon en internet. Zo komen ze snel te  
weten als iemand over de kampen vertelt.
Denk eens na: wat zou jij iemand kunnen vertellen  
over wat er aan de hand is in China?  
Let op: je mag de woorden Oeigoeren, China, herop­
voedingskampen en mensenrechten niet noemen. 

❶

❷

❸
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*Executeren = iemand als straf ter dood brengen.

Jongeren geëxecuteerd: in 2019 waren het er volgens officiële cijfers vier,  

in 2018 zeven.

Kinderrechten

Over welk recht gaat het hier?   nr.        

Plak de juiste foto op de wereldkaart bij 
Iran en reis verder.

 Weetje
Iraniërs hebben een beleefdheids
systeem: ta’arof. Dit systeem is 
lastig te begrijpen voor buiten-
staanders. Als je bijvoorbeeld een 
maaltijd aangeboden krijgt, moet 
je deze afslaan. Pas als na drie 
keer aanbieden en weer afslaan, 
opnieuw de maaltijd wordt aan
geboden, kun je het aannemen. 
En als je een taxi neemt en je wilt 
betalen, is de kans groot dat de 
taxichauffeur zegt dat je niks hoeft 
te betalen. Maar weet dat dit 
ta’arof is en loop niet weg zonder 
af te rekenen!

IRAN
Ken je het woordspelletje ‘galgje’? Voor een aantal kinde­

ren in Iran is het absoluut geen spel: het is bittere ernst. 

In Iran bestaat nog steeds de doodstraf voor een aantal 

misdaden, ook als de schuldigen onder de 18 zijn. Het 

is trouwens lang niet altijd zeker of ze wel schuldig zijn. 

Soms bekennen kinderen omdat ze worden gedwongen. 

Officieel executeert* Iran geen kinderen. Maar soms 

toch wel. Of ze worden gevangengezet. Tot ze 18 jaar 

zijn. Dan zijn het geen kinderen meer en kan hun straf 

alsnog worden uitgevoerd. In Iran worden bijna elk jaar 

jongeren geëxecuteerd* die minderjarig waren toen ze 

hun misdrijf pleegden. 
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13FEITEN & CIJFERS

Hoofdstad: Teheran
Staatshoofd: Ali Khamenei
Regeringsleider: Hassan Rohani
Bevolking: 84,9  miljoen, waarvan  
85,5 % kan lezen en schrijven
Levensverwachting: 74,5 jaar
Kindersterfte tot 1 jaar: 14,9 per 1000

In Nederland zijn we gewend 

dat mensen die iets doen wat 

niet mag een gevangenisstraf 

krijgen, of een taakstraf of een 

boete. Bij heel erge misdrij­

ven kun je voor je hele leven 

achter de tralies belanden. 

Maar de doodstraf krijg je hier 

nooit. Amnesty brengt elk 

jaar een doodstrafrapport uit. 

Daarin staat welke landen het 

jaar ervoor de meeste mensen 

hebben geëxecuteerd. Wat 

denk jij: welke landen passen 

de doodstraf het vaakst toe? 

Zoek (online) op of je ant-

woorden kloppen en vul hier 

de top vijf in.

Opdracht

Nazdik tarin Masdjed 
indja kodjast? 

Perzisch voor: 
Waar is de dichtstbijzijnde moskee?

IRAN

1

2

3

4

5

Pippa: ‘Iedereen  
heeft recht op leven.’  
VOOR/TEGEN 

Bodil: ‘De doodstraf  
werkt afschrikwekkend  
voor anderen.’  
VOOR/TEGEN 

Willem: ‘Niemand mag  
zo’n vreselijke straf krijgen.’  
VOOR/TEGEN 

Yazin: ‘Je mag niet  
iemand executeren alleen 
maar omdat hij of zij  
misschien in de toekomst  
zal moorden.’  
VOOR/TEGEN 

Tycho: ‘Als je iemand hebt 
vermoord, mag je zelf ook 
niet meer leven.’ 
VOOR/TEGEN 

Bodhan: ‘De rijken en mach
tigen in de wereld, hebben 
minder kans om de doodstraf 
te krijgen. Dat is niet eerlijk.’  
VOOR/TEGEN 

Dhuka: ‘Als een onschuldige 
wordt geëxecuteerd, en dat 
gebeurt regelmatig, dan kun 
je de executie nooit meer 
terugdraaien.’  
VOOR/TEGEN 

Nadenkertje
Een paar kinderen hebben het over de doodstraf.  
Sommigen zijn vóór, en anderen tegen. Zeg van elk kind  
of het een voor- of tegenstander is. Streep ‘voor’of ‘tegen’ 
door. Wat vind jij zelf ten slotte?
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Jemen
Misschien heb je weleens oorlogje gespeeld. Het ene leger 

vecht tegen het andere. Wie het sterkst is, of het langst 

volhoudt, wint. In Jemen is een échte oorlog aan de gang. 

Sinds 2015. Daar gaan niet alleen soldaten dood, maar 

ook mensen en kinderen die niets met de gevechten te 

maken hebben. Of kinderen die gedwongen worden om 

als soldaat mee te vechten. Vanuit de lucht en vanaf de 

grond vallen soldaten steden aan. Ook huizen en scholen 

worden gebombardeerd waardoor onschuldige mensen 

worden gedood. Na een aanval blijven ook veel niet ont­

plofte bommen achter. Kinderen spelen daarmee en dan 

ontploffen ze alsnog. En ruim 20 miljoen mensen lijden 

door de oorlog honger.
Kinderrechten

Over welk recht gaat het hier?   nr.        

Plak de juiste foto op de wereldkaart 
bij Jemen en reis verder.

 Weetje
In de zestiende eeuw bouwden 
ze in de stad Shibam in Jemen al 
wolkenkrabbers. Omdat er alleen 
binnen de stadsmuren gebouwd 
kon worden, was er al snel 
ruimtegebrek. De oplossing: een 
verdieping erop! Al snel hadden 
de huizen wel tien verdiepingen 
– echt veel in die tijd. De stad 
wordt wel ‘het Manhattan van de 
woestijn’ genoemd, naar de wijk 
in New York waar veel wolken-
krabbers staan.
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Jemen
Elke dag lijden er miljoenen onschuldige mensen en kinde-

ren onder de oorlog in Jemen. Toch hoor je er in Nederland 

weinig over op het nieuws. Daarom wordt het ook wel de 

‘vergeten oorlog’ genoemd. Hoe zou het komen denk je, dat 

er hier zo weinig aandacht voor is?

Bedenk een actie om in Nederland meer aandacht te vragen 

voor de situatie in Jemen. Hoe zou deze actie er uitzien?

FEITEN & CIJFERS

Hoofdstad: Sanaa
Staatshoofd: Abd Rabbuh Mansur al-Hadi
Regeringsleider: Maeen Abdulmalik Saeed 
Bevolking: 29,8 miljoen, waarvan 70,1% 
kan lezen en schrijven
Levensverwachting: 66,9 jaar
Kindersterfte tot 1 jaar: 41,9 per 1000

Opdracht

Arabisch voor: 
Geef mij liever een waterpistool

ken min al afdal  
algoesoel ala fard meh  

Nadenkertje
Door de oorlog zijn in  
Jemen 3,6 miljoen mensen  
hun huis ontvlucht.  
Zoek de juiste combi- 
naties en verbind  
ze met een lijn:

VLUCHTELING

ASIELZOEKER

ILLEGAAL

ONTHEEMDE

MIGRANT
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*

Mobieltjes zijn hartstikke handig. Maar mobiel­

tjes máken is niet altijd even leuk. Dat begint al 

bij de grondstoffen*. Om een mobieltje te ma­

ken heb je bijvoorbeeld kobalt* nodig. Mensen 

graven het op in mijnen onder de grond in de 

Democratische Republiek Congo. Ook kinderen 

vanaf een jaar of zeven werken in die mijnen, 

omdat hun ouders anders geen eten kunnen 

betalen. 

Kinderen moeten stenen met kobalt erin verza­

melen. En zakken met stenen dragen die soms 

meer wegen dan zijzelf. Ze werken vaak 12 uur 

per dag en krijgen daar maar één tot anderhalve 

euro voor. Het werk is zwaar, ongezond en ge­

vaarlijk. De mijnen storten soms in. Door al het 

werken kunnen de kinderen niet naar school, of 

zijn ze te moe om goed te kunnen leren.

FEITEN & CIJFERS

Hoofdstad: Kinshasa
Staatshoofd: Félix Tshisekedi
Regeringsleider: Bruno Tshibala
Bevolking: 101,7 miljoen, van wie 77 %  
kan lezen en schrijven
Levensverwachting: 61 jaar
Kindersterfte tot 1 jaar: 64,5 per 1000

Grondstoffen = materiaal waarvan je mobieltje gemaakt is.

Kobalt = een erts dat wordt gebruikt bij het maken van mobieltjes,  

computers en andere elektronische apparaten.

Kinderrechten

Over welk recht gaat het hier?   nr.        

Plak de juiste foto op de wereldkaart 
bij de Democratische Republiek Congo  
en reis verder.

Democratische Republiek  Congo
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Weetje
Zilverrug is de leider van een 
berggorillafamilie. Hij heeft 
zijn naam te danken aan de 
grijze haren op zijn rug. Volgens 
volksverhalen wordt bij de dood 
van zilverrug, de rug van zijn 
opvolger binnen enkele dagen 
grijs. Berggorilla’s leven op wel 
vierduizend meter hoogte in het 
grensgebied van de DR Congo, 
Rwanda en Uganda. Ze zijn een 
bedreigde diersoort. 

Frans voor: 
Zin in een potje armpje drukken?

T’as envie d’un jeu  
de bras de fer?

Opdracht
Stel je voor: jij gaat samen met Amnesty actie voeren  
tegen kinderarbeid in Congo. Verzin een slogan voor  
een actie tegen kinderarbeid. 

Nadenkertje
De Democratische Republiek Congo heeft het Kinder-
rechtenverdrag ondertekend. Daarin staat dat je geen 
werk mag doen dat niet goed is voor je gezondheid 
of waardoor je niet naar school kunt gaan. Maar toch 
worden er kinderen ingezet om in de mijnen te werken. 
Daar moet natuurlijk iets aan gebeuren.  
Wie zou daar wat aan kunnen doen volgens jou?

Democratische Republiek  Congo

#

De ouders van de kinderen in de mijnen:

De regering van Congo:

De bedrijven die telefoons met kobalt produceren:

De mensen die telefoons met kobalt erin kopen:

Amnesty International:

Je actie wordt gedeeld op Instagram. Bedenk een  
hashtag die je zou kunnen gebruiken voor deze actie:
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*Bruidsschat = de geschenken die de ouders van een meisje dat trouwt krijgen van  

haar nieuwe echtgenoot of zijn familie, zoals geld, landbouwgrond of vee.

Veel meisjes in Burkina Faso zouden niets liever doen 

dan naar school gaan. Maar dat kunnen ze niet. Hun man 

vindt dat niet goed. Hun wát!? Je leest het goed, meisjes 

moeten er vaak vroeg trouwen, soms al op hun elfde. En 

denk maar niet dat ze hun bruidegom zelf mogen uitzoe­

ken. Dat doet hun vader vaak voor ze. Nee zeggen kan niet, 

want mannen hebben het er voor het zeggen. Door zijn 

dochter uit te huwelijken, maakt de vader nieuwe vrien­

den, of krijgt hij een flinke bruidsschat*. De man is vaak 

veel ouder. En heeft soms al drie of vier vrouwen. Naar 

school gaan mag niet, want een vrouw moet schoonma­

ken en koken en zo snel mogelijk kinderen krijgen.

Kinderrechten

Over welk recht gaat het hier?   nr.        

Plak de juiste foto op de wereldkaart bij 
Burkina Faso en reis verder.

Burkina Faso 

Weetje
Wij noemen onze voetballers  
wel de oranje leeuwen, in  
Burkina Faso heten ze les 
étalons: de hengsten*. Ze zijn 
vernoemd naar het paard van 
de beroemde prinses Yennen-
ga, die meer dan negenhon-
derd jaar geleden leefde. De 
prinses vocht mee in het leger 
van haar vader. Dat deed ze 
zo goed, dat hij haar verbood 
te trouwen. Yennenga vluchtte 
daarom op een hengst en vond 
een man op wie ze verliefd 
werd. Ze kregen een zoon 
die ze Ouedraogo (hengst) 
noemden.

*Een hengst is een mannetjespaard.  
Een vrouwtjespaard noem je een merrie.

Ou est la sortie ici?

Frans voor: 
Waar is hier de uitgang?
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19FEITEN & CIJFERS

Hoofdstad: Ouagadougou
Staatshoofd: Roch Marc Christian Kaboré 
Regeringsleider: Christophe Joseph 
Marie Dabiré 
Bevolking: 20,8 miljoen, waarvan 41,2 % 
kan lezen en schrijven
Levensverwachting: 62,7 jaar
Kindersterfte tot 1 jaar: 52 per 1000

Burkina Faso 
Opdracht
Amnesty International  
probeert altijd opvallende 
acties te verzinnen. Bijvoor-
beeld door mensen te vragen  
een protestlied te schrij­
ven. In het lied wordt de 
regering van Burkina Faso 
opgeroepen de kindhuwe-
lijken te stoppen. 

Jij doet mee aan deze actie! 
Neurie de bruidsmars (je 
kent het wel: daar komt de 
bruid, daar komt de bruid... 
ta ta ta taaa…!)  
en verzin als protestlied 
twee regels tekst.
 

Nadenkertje
Trouwen op je elfde? Stel je voor dat dit in Nederland 
zou gebeuren, dan zou je al in groep 7 of 8 moeten 
stoppen met school. Dit heeft grote gevolgen voor je 
dagelijks leven, maar ook voor je toekomst. 
Hier staan een aantal mogelijke gevolgen als meisjes  
al op zo’n jonge leeftijd moeten stoppen met school.  
Welke zijn gevolgen voor de KORTE TERMIJN ?  
En welke voor de LANGE TERMIJN?

Meer kinderen krijgen dan meisjes 
die wel naar school gaan.

n  KORTE TERMIJN

n  LANGE TERMIJN

Geen kans om met leeftijds- 
genoten te spelen op school.

n  KORTE TERMIJN

n  LANGE TERMIJN

Minder kans op een goede baan. n  KORTE TERMIJN

n  LANGE TERMIJN

Meer afhankelijk blijven van 
een man.

n  KORTE TERMIJN

n  LANGE TERMIJN

Niet leren over je rechten en over 
bijvoorbeeld goede gezondheid.

n  KORTE TERMIJN

n  LANGE TERMIJN
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BRAZILIË 

*Inheemse volkeren = afstammelingen van de mensen die er woonden voordat  

Portugezen Brazilië veroverden. In Brazilië leven zo’n 300 verschillende inheemse volkeren. 

Samen zijn dat ongeveer 900.000 mensen.

In reusachtige bomen klimmen, omringd door apen en 

papegaaien. Zwemmen tussen schildpadden, dolfijnen, 

waterzwijntjes – en af en toe een krokodil. Prachtig moet 

het zijn: wonen in de Braziliaanse Amazone. Maar de 

inheemse volkeren* die al honderden jaren in het regen­

woud leven, worden van hun land gejaagd. Gewapende 

houthakkers, goudgravers en veeboeren willen hun grond 

hebben en kappen de bomen om. De Braziliaanse presi­

dent vindt dat hij niet hoeft in te grijpen en inheemse 

volkeren vindt hij achterlijk. Het regenwoud beschermen 

is volgens hem slecht voor de economie. Dus wordt elke 

minuut anderhalf voetbalveld aan oeroude bomen gekapt. 

De inheemse volkeren kunnen daardoor niet meer jagen, 

vissen en voedsel zoeken om van te leven. En het grootste 

regenwoud ter wereld wordt steeds kleiner.

Weetje
Veel mensen uit de rijke elite 
van Rio de Janeiro vinden het 
leuk om hun huisdieren aan te 
kleden. De beestjes dragen 
schoenen, hoeden en zelfs hele 
outfits. Poedels zijn het meest 
populair in Rio’s high society. 
Sommige hebben iedere dag  
van de week iets anders aan.

Kinderrechten

Over welk recht gaat het hier?   nr.        

Plak de juiste foto op de wereldkaart  
bij Brazilië en reis verder.

X-tra vraagje
Hoeveel voetbalvelden 
denk jij dat er in het  
Amazonegebied passen?

Onde posso  
pescar aqui ?

Portugees voor: 
Waar mag ik hier vissen?

WERELDREIS-kinderrechten2020.indd   20 23-10-20   1:29 p.m.



21

nadenkertje
Het Amazonegebied is niet alleen het thuis voor veel 
dieren en mensen, maar het is ook heel belangrijk voor 
het klimaat. De bomen slaan namelijk heel veel CO2 uit 
de lucht op. Dat is een gas dat onder andere door auto’s, 
vliegtuigen en koeienpoep in de lucht komt. Als er veel 
CO2 in de lucht zit, warmt de aarde op. Het kappen  
van de bomen heeft dus ook effect op het klimaat. En 
klimaatverandering heeft weer effect op het leven van 
mensen en dieren… 

WAT DENK JIJ: 
Is klimaatverandering een schending van de kinder
rechten? Waarom wel/niet ?

BRAZILIË 

FEITEN & CIJFERS

Hoofdstad: Brasilia
Staatshoofd en regeringsleider:
Jair Bolsonaro
Bevolking: 211,7 miljoen, van wie  
93,2 % kan lezen en schrijven
Levensverwachting: 74,7 jaar
Kindersterfte tot 1 jaar: 15,9 per 1000

OPDRACHT
Het Amazonegebied ❶ is het grootste regenwoud van  
onze planeet. De nummer twee is het regenwoud in het 
Congobekken ❷. Op de derde plaats staat het regen-
woud in Nieuw-Guinea ❸. Zoek de drie regenwouden 
op de wereldkaart en plaats de nummers 1, 2 en 3 bij het 
juiste regenwoud.

In elk van de regenwouden wonen veel verschillende 
inheemse volkeren. Verbind deze inheemse kinderen met 
het juiste regenwoud waar zij wonen.

   
   

   
   

   
   

   
   

Dani

 Guarani

    
 M

buti
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Afro-Amerikanen = mensen die in de VS wonen, maar waarvan de  

voorouders in Afrika zijn geboren. Vaak zijn die honderden jaren geleden 

naar Amerika gebracht om daar als slaaf te werken.
*

Verenigde Staten
‘We moeten praten’, zegt je moeder. Jij denkt: 

‘Uh oh, wat heb ik verkeerd gedaan?’ Maar als 

je zwart bent in de Verenigde Staten is de kans 

groot dat ze je wil waarschuwen voor iets dat 

niet jij, maar de politie verkeerd doet. ‘Als een 

agent je vraagt te stoppen, laat je je lege han­

den zien’, zegt ze. ‘Doe alles wat hij zegt en ga 

nooit in discussie. Zelfs niet als hij je beschul­

digt van iets dat je niet hebt gedaan. Ik wil dat 

je weer veilig thuiskomt.’ 

Veel ouders zijn bang omdat agenten veel  

geweld gebruiken tegen Afro-Amerikanen*. 

Omdat ze denken dat mensen met een don­

kere huidskleur vaak crimineel zijn. Zwarte  

mannen worden soms doodgeschoten omdat 

een agent denkt dat ze een pistool pakken,  

terwijl het een mobieltje of portemonnee is.

Kinderrechten

Over welk recht gaat het hier?   nr.        

Plak de juiste foto op de wereldkaart 
bij de Verenigde Staten.

FEITEN & CIJFERS

Hoofdstad: Washington

Staatshoofd en regeringsleider:  

Donald J. Trump

Bevolking: 332,6 miljoen, van wie  

99 % kan lezen en schrijven

Levensverwachting: 80,3 jaar

Kindersterfte tot 1 jaar: 5,3 per 1000

Black lives matter 

Engels voor: 
Zwarte levens zijn belangrijk.
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Verenigde Staten
Opdracht
In veel landen wordt geprotesteerd tegen discriminatie en 
politiegeweld, bijvoorbeeld door de Black Lives Matter-
Beweging. Stel je eens voor dat jij zelf mee zou lopen in 
een protest tegen discriminatie, dan wil je natuurlijk een 
protestbord dat goed opvalt! Hoe zou jouw protestbord 
eruitzien? Teken in het vak je eigen protestbord. 

nadenkertje

Weetje
Amerika is het enige land in de 
hele wereld dat het Kinderrechten-
verdrag niet heeft geratificeerd. 
Ratificeren betekent dat een land 
zijn eigen wetten aanpast, zodat 
deze voldoen aan het Kinder-
rechtenverdrag. In de VS zijn veel 
mensen tegen het verdrag. ‘Wij 
maken zelf wel uit hoe we met 
onze kinderen omgaan,’ vinden zij. 
Als Amerika het verdrag ratifi-
ceert, moet het kinderarmoede en 
discriminatie van kinderen beter 
bestrijden. En kinderen mogen  
dan niet meer een levenslange 
gevangenisstraf krijgen.

Logisch zou zijn dat er veel meer witte mensen gevangen­
zitten. Maar dat is dus niet zo. Hoe komt dat denk je?  
Geef twee redenen:

1

2

In de periode van 2015 tot en met 2019 schoot de Ameri­
kaanse politie 5.098 mensen dood. 1342 daarvan waren 
Afro-Amerikanen, 2591 waren wit. Dat betekent dat van 
elke miljoen Afro-Amerikanen 32 mensen werden dood­
geschoten door agenten. Van elke miljoen witte Amerika­
nen waren dat er 13. 

Hoeveel Afro-Amerikanen  
wonen er ongeveer in de VS?   ............ ............. ............

En hoeveel witte Amerikanen?   ............ ............. ............

AFRO-
AMERIKAANSE
GEVANGENEN = 
ongeveer 33 % van 

de Amerikaanse 
gevangenen

WITTE
AMERIKAANSE
GEVANGENEN = 
ongeveer 30 % van 

de Amerikaanse 
gevangenen

WITTE
AMERIKANEN = 

ongeveer 60 % van 
de Amerikaanse 

bevolking

AFRO-
AMERIKANEN = 
ongeveer 13 % van 

de Amerikaanse 
bevolking
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Laat hier jouw antwoorden op de Kinderrechtenvraag van deze WereldReis controleren. 
Vraag om een stempel!

In Nederland gaat het om kinderrecht  nr.            

In Hongarije gaat het om kinderrecht  nr.            

In Rusland gaat het om kinderrecht  nr.            

In China gaat het om kinderrecht  nr.            

In Iran gaat het om kinderrecht  nr.            

In Jemen gaat het om kinderrecht  nr.            

In de Democratische Republiek Congo gaat het om kinderrecht  nr.            

In Burkina Faso gaat het om kinderrecht  nr.            

In Brazilië gaat het om kinderrecht  nr.            

In de Verenigde Staten gaat het om kinderrecht  nr.            

                           
  

  
S

T
E

M
P

E
L
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Schippers noteren alle belangrijke gebeurtenissen van hun 
reis in een logboek. Hoe snel ze varen, de koers die ze volgen 
en de weersomstandigheden. Een modern logboek is een 
weblog. Dat kan iedereen bijhouden. Noteer in dit logboek 
vijf belangrijke zaken: 1: hoe vond je het om deze Wereld­

Reis te maken? 2: welk verhaal uit de WereldReis verraste je? 
3: welk verhaal in de WereldReis kende je al? 4: noem drie 
kinderrechten die jij nooit meer zult vergeten. 5: vind je dat 
het in de wereld slecht of goed met de rechten van kinderen 
is gesteld? Leg je antwoord uit.

Logboek WERELDReis

                                  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  S
T E M P E L
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Extra opdracht voor snelle WereldReizigers!

Rebus 

     + er                vl = r                – p                       n = r         – ge   w = pl                

     – d                 – zelf               v = d                – ban                                       nt = y

14e letter alfabet, 
1e letter alfabet, 
3e letter alfabet

eerlijk 
in het 
engels

– i   + j   

bc

JE
ZE

LF
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                      n = r         – ge   w = pl                

rugzak op/rugzak af spel

  1)	 In Nederland is kindermishandeling een relatief…  
	 veel / weinig voorkomende schending van kinderrechten.

  2)	 In Hongarije mogen transgenders die een operatie hebben gehad… 
	 wel / niet hun geslacht aanpassen in hun paspoort.

  3)	 Als je als kind in Rusland gaat demonstreren, dan kunnen je ouders… 
	 erg boos worden / in de gevangenis belanden.

  4)	 In China worden Oeigoeren bij elkaar geplaatst in zogenaamde…  
	 heropvoedingskampen / vakantiekampen.

  5)	 In Iran wordt nog steeds de doodstraf toegepast. Amnesty is tegen de doodstraf omdat...
	 de doodstraf afschrikwekkend werkt / iedereen recht op leven heeft.

  6) 	 Iemand die gevlucht is naar het buitenland noemen we een… 
	 vluchteling / ontheemde.

  7)	 In de Democratische Republiek Congo werken kinderen in mijnen waar kobalt wordt gewonnen.  
	 Kobalt vind je terug in... mobiele telefoons / sieraden.

  8)	 In Burkina Faso worden kinderen gedwongen te trouwen. Dit zijn vooral… 
	 jongens / meisjes.

  9)	 De president van Brazilië… 
	 beschermt het regenwoud / is voor het kappen van heel veel bomen.

10)	 De Verenigde Staten hebben het Kinderrechtenverdrag nog niet… 
	 geratificeerd / gecorrigeerd.

SCHATTINGSVRAAG
Hoeveel kinderen worden er  

gemiddeld per vrouw in Nederland 

geboren? (twee decimalen!)  

       ,             
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