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WAT IS WRITE FOR RIGHTS?

Wereldwijd worden mensen onterecht gevangen-
gezet of bedreigd. Bijvoorbeeld omdat ze opkomen 
voor hun rechten. De Write for Rights-actie is 
opgezet om dit onrecht te stoppen. Elk jaar kiest 
Amnesty tien mensen uit voor wie wij wereldwijd 
speciale aandacht vragen. In december schrijven 
mensen overal ter wereld miljoenen brieven 
en kaarten voor deze tien personen die onze 
hulp nodig hebben. 

De brieven gaan naar de autoriteiten om te vragen 
om een vrijlating, bescherming of aanpassing van een 
discriminerende wet. De kaarten schrijven we aan de 
tien personen zelf, om hen een hart onder de riem te 
steken. Het kan voorkomen dat iemand tussen het 
moment van selectie en de start van Write for Rights 
al vrijkomt of gerechtigheid krijgt. We hoeven dan niet 
langer in actie te komen voor die persoon. Als het 
haalbaar is wordt er vervanging gezocht, zo niet dan 
schrijven we voor negen personen.  

Door de massale stroom brieven en kaarten vanuit de 
hele wereld kunnen we de situaties van deze mensen 
veranderen. Vaak helpt de extra aandacht om hen 
vrij te krijgen of om te zorgen voor bescherming of 
gerechtigheid. Met onze brieven laten we weten dat heel 
veel mensen tijd en aandacht besteden aan de kwestie. 
Dat zet autoriteiten aan tot verandering en geeft de 
mensen voor wie we actievoeren moed. 

Bekijk hier de successen van eerdere  
edities van Write for Rights.

IEDEREEN KAN MEEDOEN 
Op papier of online, in je eentje, in een groep, waar 
je maar bent. Write for Rights vindt plaats vanaf 
20 november, de Internationale Dag voor de Rechten 
van het Kind, tot en met 10 december, de Internationale 
Dag voor de Rechten van de Mens, en de weken daarna. 
In deze periode kun je jouw Write for Rights-schrijfactie 
organiseren; 10 december is de centrale dag. Dan 
maken we er met z’n allen één grote schrijfactie van. 

Sommige mensen organiseren een schrijfactie die 
24 uur duurt, anderen houden het bij een uurtje brieven 
schrijven in de lunchpauze, weer anderen versturen een 
brief via de website writeforrights.nl. Het kan allemaal.

Rita Karasartova uit Kirgizië 
werd samen met andere 
demonstranten opgepakt toen 
ze een zoetwaterreservoir 
probeerde te beschermen. 
Ze bracht maanden door in 
een kleine cel, zonder contact 
met haar familie. Vervolgens 
kreeg ze huisarrest. Mede 
dankzij honderdduizenden 
brieven voor haar vrijlating van 
over de hele wereld werd Rita 
in juni 2024 vrijgesproken.
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https://www.amnesty.nl/organiseren/successen
https://www.amnesty.nl/organiseren/successen
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Vanaf 1 november is het mogelijk om in onze webshop 
materialen te bestellen. Je kunt zelf de gewenste 
hoeveelheden aangeven die je nodig denkt te hebben 
voor je actie of evenement. Met de losse materialen  
kun je indien gewenst zelf pakketjes samenstellen. 

Het gaat om de volgende materialen:
• enveloppen om schrijfpakketjes mee te maken
• voorbeeldbrieven 
• blanco kaarten 
• schrijfblokken 
• pennen

OVERIGE MATERIALEN
Naast de basismaterialen zijn er extra materialen 
beschikbaar, zoals aankondigingsposters waarmee 
je je schrijfactie kunt aankondigen, quoteposters met 
uitspraken van mensen voor wie we eerder in actie 
kwamen en caseposters van de mensen voor wie we 
dit jaar gaan schrijven. Dit jaar bieden we ook Write 
for Rights slingers aan. Met de posters en slingers kun 
je je locatie aankleden. Met brievenbusstickers kun 
je een doos, pot of blik omtoveren tot een brievenbus 
waar je deelnemers hun brieven in kunnen stoppen. 
Ook deze extra materialen kun je vanaf 1 november 
bestellen in de webshop

Amnesty-groepen kunnen in het groepengedeelte 
van de webshop een stoepbordposter bestellen. Dit is 
een poster op A1-formaat, die perfect in een stoepbord 
past, maar ook anders te gebruiken is. Op de poster 
staat een groot wit vlak, zodat je er je eigen tekst 
in kunt zetten. De poster is in algemene Amnesty-
huisstijl, dus je kunt hem ook voor andere momenten 
dan Write for Rights gebruiken. Als je niet bij een 
Amnesty-groep zit, kun je deze poster helaas 
niet bestellen.

 Het drukwerk is FSC-gecertificeerd.  
 We gebruiken geen plastic verpakkings-  
 materiaal. 

HIER MOET JE ZELF VOOR ZORGEN
Voor enveloppen en postzegels om de brieven te 
versturen zorg je zelf. Dat geldt ook voor extra 
schrijfpapier en een doos of brievenbus waar de 
deelnemers hun brieven in kunnen stoppen. We raden 
je aan om brieven met hetzelfde adres samen in een 
grote envelop te stoppen. Het versturen van pakketjes 
die in de brievenbus passen, is namelijk veel 
goedkoper dan het sturen van losse brieven. Op onze 
website vind je op de pagina ‘Tips, video’s & uitleg’  
een uitgebreide handleiding voor het versturen van 
de brieven en kaarten. 

Tijdens Write for Rights 2024 schrijven wij voor (v.l.n.r.): 
Kyung Seok uit Zuid-Korea, Neth uit Angola, Oqba uit Egypte, 
Bach uit Vietnam, de Wet’suwet’en Nation Land Defenders 
uit Canada, Şebnem uit Turkije, Joel uit Argentinië, Manahel 
uit Saudi-Arabië en Maryia uit Belarus.

WELKE MATERIALEN ZIJN ER?

TIP 
Als je voor ieder adres een 
aparte brievenbus hebt, hoef 
je later minder te sorteren. 
Kun je de portokosten niet zelf 
betalen, dan kun je deze tot 
€ 100 declareren bij Amnesty. 
Dit doe je via het 
declaratieformulier. Vergeet 
niet het bonnetje te bewaren. 
Bij de levering van de 
materialen ontvang je meer 
informatie over het sorteren 
en verzenden van de brieven 
en kaarten.
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https://www.amnesty.nl/organiseren/declaratie


4

SCHRIJFACTIE OP LOCATIE
Een schrijfactie organiseren is niet moeilijk. 
Je bepaalt zelf hoe je het aanpakt en je maakt je 
evenement zo groot of zo klein als jij wilt. Nodig 
mensen uit bij je thuis, regel een locatie of deel 
thuisschrijfpakketten uit. 

ONLINE SCHRIJFACTIE
Wil je liever online een actie 
organiseren? Ook dat kan. Zo kun 
je bijvoorbeeld mensen uitnodigen 
om online bij elkaar te komen via een 
platform als Zoom. Laat dan iedereen 
vooraf zijn eigen schrijfmaterialen 
bestellen, of de voorbeeldbrieven op het 
moment zelf downloaden van onze website. 

Zo kun je toch samen schrijven. Om de sfeer te 
verhogen zet je een muziekje op, of vraag je een 
muzikant om een online optreden te verzorgen. 
Je kunt ook video’s laten zien van de mensen voor 
wie we schrijven, even bijpraten etc. 

Een handleiding voor het gebruik van Zoom vind 
je hier. We laten je daarin stap voor stap zien hoe 
je Zoom kunt gebruiken om een online schrijfactie 
te organiseren.

EVENEMENT BIJ AMNESTY OP 8 DECEMBER
Op 8 december opent Amnesty Nederland de deuren 
van het hoofdkantoor in Amsterdam voor iedereen 
die een brief of kaart wil schrijven. Meer informatie 
over dit evenement volgt op onze website. 

SCHRIJFACTIE OP SCHOOL
Ook scholen doen mee aan Write for Rights. Tussen 
20 november en de kerstvakantie schrijven zo’n 
50.000 leerlingen van basisscholen, middelbare 
scholen en mbo’s brieven tegen onrecht. De klas of 
school van jouw kinderen kan hieraan meedoen! 

Wij helpen met de organisatie en materialen. 
Lees hier hoe je als school of gastdocent aan de 
slag kunnen met Write for Rights op School.

TER VOORBEREIDING
Bekijk de pagina ‘Tips, uitleg en video’s’ op onze 
website. Hier vind je handige informatie om van jouw 
schrijfactie een succes te maken. Je vindt er onder 
meer promotiematerialen, zoals een persbericht, 
advertenties, en posters. Ook staan hier video’s die je 
kunt afspelen tijdens je schrijfactie, bijvoorbeeld de 
videoportretten van de mensen voor wie we schrijven.

 Meld je schrijfactie hier aan om toegang te krijgen  
 tot de Write for Rights webshop. Wij houden je dan  
 op de hoogte van alles rondom Write for Rights. 

WAT KUN JE ZOAL 3
ORGANISEREN?

https://www.amnesty.nl/content/uploads/2020/11/Zoom-Handleiding-20201125.pdf
https://www.amnesty.nl/wat-we-doen/educatie/write-for-rights-op-school
https://www.amnesty.nl/organiseren/aanmeldenschrijfactie
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Er zijn verschillende manieren om zo veel 
mogelijk aandacht te vragen voor jouw schrijfactie. 
Bekijk hiervoor ook de pagina ‘Tips, uitleg en 
video’s’ op de website.

 Î Stuur een persbericht naar de lokale huis–aan–
huisbladen of radiostations. Je vindt een voorbeeld 
op onze website. Plak het bericht in een e-mail en 
voeg het ook toe als bijlage. Als je een persbericht 
verstuurt: bel vooraf even met de redactie, zodat 
je zeker weet naar wie je het moet sturen en bel een 
paar dagen nadat je het persbericht hebt verstuurd 
om na te gaan of alles duidelijk is (en ze nog even 
te herinneren aan je actie). 

 Î Maak een Facebook-event aan. Wij kunnen helpen 
je Facebook event te promoten: maak Amnesty 
medeorganisator en mail alle informatie naar 
writeforrights@amnesty.nl . 

 Î Stuur een uitnodiging naar vrienden en bekenden 
en vraag hen om het bericht door te sturen. 

 Î Meld je schrijfactie vanaf 1 november aan via 
writeforrights.nl/kaart. Je kunt dan gemakkelijk 
uitnodigingen versturen en reclame maken voor 
je schrijfactie. Ook vraagt Amnesty met e-mails 
en advertenties aandacht voor alle schrijfacties 
van Write for Rights in Nederland die op deze 
pagina staan. 

 Î Hang een promotieposter op voor je evenement 
en verspreid flyers. Op writeforrights.nl/organiseren 
vind je de aankondigingsposter die je zelf 
kunt aanpassen. 

 Î Op writeforrights.nl/organiseren vind je een 
social media-pack. Daarin zitten onder andere 
mooi vormgegeven oproepen die je kunt plaatsen 
op sociale media.

JE KUNT WRITE FOR RIGHTS 
OOK AANKONDIGEN… 

 Î Op websites met lokale evenementen. 
 Î In activiteitenagenda’s van lokale media, zoals 
huis-aan-huisbladen en lokale televisiekanalen. 

 Î Op digitale aankondigingsborden of de  
website van de gemeente. 

 Î In de nieuwsbrief van de school, kerk,  
sportclub of winkelcentrum waar je de  
Write for Rights-schrijfactie organiseert. 

 Î Met posters op plaatsen waar je mensen verwacht 
die geïnteresseerd zijn in Write for Rights, zoals 
de supermarkt, bibliotheek, huisarts, universiteit 
en dergelijke. 

 Î Laat vrienden en familie via Whatsapp, Facebook, 
Instagram en X (Twitter) weten dat je een 
schrijfactie organiseert. 

 Î Stop een flyertje in de brievenbus van de buren.

OP DE DAG ZELF 
Sociale media zijn een goed middel om mensen 
te trekken. 

 Î Vraag deelnemers aan jouw schrijfactie om te 
twitteren en berichten te plaatsen op Facebook of 
andere sociale media met #writeforrights. Hang 
ook postertjes op met deze hashtag. 

 Î Vraag iedere deelnemer een foto van zichzelf 
mét een brief te delen via X (Twitter), Facebook 
of andere sociale media. Gebruik hiervoor ook 
#writeforrights. 

 Î Vraag iemand om tijdens het Write for Rights-event 
foto’s te maken en plaats deze op sociale media 
met #writeforrights. 

 Zie voor meer tips ook  
 writeforrights.nl/organiseren.  

HOE PROMOOT JE JOUW
SCHRIJFACTIE?
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NA AFLOOP 
Geef ook aan Amnesty door hoeveel brieven er 
zijn geschreven, dit is heel belangrijk voor ons! 
Je kunt het aantal geschreven brieven doorgeven 
in ons Telformulier.

Doe dit vóór 12 januari 2025! 

mailto:writeforrights%40amnesty.nl?subject=
https://www.amnesty.nl/organiseren
https://www.amnesty.nl/organiseren/telformulier
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 Info website  
 www.writeforrights.nl/organiseren  

 Mail  
 writeforrights@amnesty.nl  

 Tel  
 (020) 77 33 500 

HEB JE NOG VRAGEN?5

https://www.amnesty.nl/write-for-rights
https://www.amnesty.nl/



