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SAWYEDDOLLAH 
VERDIEPINGSLES

VAKGEBIED 
Burgerschap 
Wereldoriëntatie / Kunstzinnige oriëntatie 
 

DOELGROEP 
Primair Onderwijs (groep 6, 7 en 8) 
 

TIJDSDUUR 
De les bestaat uit een aantal verschillende bouwstenen 
die, als je ze allemaal uitvoert, twee uur duurt. Ook is 
het mogelijk om de verschillende onderdelen eruit te 
halen en ze afzonderlijk te behandelen. Bijvoorbeeld: 
de introductie, het onderdeel ‘mensenrechten onder 
de loep’ en de afsluiting vullen gezamenlijk een les 
van zo’n 60 minuten.  
 

DOEL 
Leerlingen leren over verschillende mensenrechten. 
Hier komen ook de gevaren van online media bij kijken. 
Daarnaast leren ze zich inleven in vluchtelingen en het 
vinden van een en creatieve uitlaatklep.
 

KORTE SAMENVATTING VAN DE LES 
In deze les onderzoeken kinderen het land Myanmar en 
de Rohingya bevolking die daar vandaan komt. Ze leren 
over vrijheid van godsdienst en het recht op privacy. 
Ze gaan ook in gesprek met elkaar over hun eigen 
mensenrechten en voorkeuren. Aan het eind van de les  
gaan ze aan de slag met het schrijven van een gedicht 
over wat ze hebben geleerd.

MATERIAAL 
• Laptops of andere devices 
• De werkbladen (geprint per leerling) 
• Mensenrechtenpaspoort (per leerling)

 

OVERZICHT VAN DE LES
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Een korte samenvatting en uitleg over de 
verschillende activisten waar we dit jaar voor 
schrijven en actie voor voeren. Hiervoor kun je 
de bijbehorende PowerPoint van Write for 
Rights gebruiken. Deze les zoomen we in op 
Sawyeddollah. Je kunt de les ook aanpassen 
en een andere activist onder de loep nemen. 

Sawyeddollah is activist voor zijn gemeenschap uit 
Myanmar, de Rohingya. De overheid jaagt ze het land 
uit, waardoor veel van hen nu in het grootste 
vluchtelingenkamp te wereld wonen, in Bangladesh. 
Sawyeddollah is in 2017 gevlucht met zijn familie, 
toen hij pas 15 jaar was. Zijn droom om arts te worden 
viel in duigen en zijn favoriete hobby voetbal doet hij 
nu ook bijna niet meer. Omdat Sawyeddollah het niet 
eerlijk vindt dat hij, en de andere kinderen in het 
vluchtelingenkamp, geen onderwijs krijgen, eist hij 
een compensatie van META, het moederbedrijf van 
Facebook. Facebook lekte namelijk privégegevens van 
de Rohingya naar de overheid en andere organisaties. 
Daardoor kon de overheid de Rohingya gemakkelijker 
vinden en wegjagen. 

INTRODUCTIE
10 MINUTEN

WIE, WAT, WAAR? 
(CA. 25 MINUTEN)

Verwerking: ca. 50 minuten

In dit onderdeel leren de leerlingen de 
leefomgeving van Sawyeddollah beter kennen. 
Op deze manier is het voor hen aan het einde van 
de les gemakkelijker om zich in te leven in hem en 
andere vluchtelingen.

Sawyeddollah komt uit Myanmar, wat weet  
jij al over dit land?
• In welk werelddeel ligt Myanmar?
• Wat is de hoofdstad van het land?
• Welke landen liggen er omheen?

Sawyeddollah moest naar een ander land vluchten 
omdat hij in Myanmar niet meer veilig was, hij hoort 
namelijk bij de Rohingya bevolking. Wat kun je vinden 
over de Rohingya? 
• Hoeveel Rohingya zijn er al uit Myanmar gevlucht?
• Welk geloof hebben de meeste Rohingya? Welk geloof 

hebben de meeste mensen in Myanmar?
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MENSENRECHTEN ONDER DE LOEP 
(CA. 25 MINUTEN)

Hier leren de kinderen mensenrechten herkennen 
met behulp van hun mensenrechtenpaspoort. Door 
aan de slag te gaan met de verschillende 
mensenrechten, ontdekken ze welke 
mensenrechten zij belangrijk vinden.

Sawyeddollah heeft een video opgenomen waarin hij 
het bedrijf waar Facebook van is, META, aanspreekt 
op de privacyschending van de Rohingya. Hier wordt 
artikel 12 van het UVRM geschonden.
• Welke andere mensenrechten worden geschonden 

in het verhaal van Sawyeddollah en de Rohingya? 
Zoek er nog minstens twee en schrijf de artikel
nummers op.

• Zou jij het vervelend vinden als een social media 
bedrijf jouw gegevens zou delen met anderen? 
Waarom wel/niet? Bespreek dit met je tafelgenoot.

Verdiepingsopdracht: ca. 50 minuten

In het laatste onderdeel gaan de leerlingen creatief 
aan de slag met mensenrechten. Probeer de 
nadruk te leggen op het inleven in de Rohingya en 
het uitzoeken van een mensenrecht. Het is 
belangrijk dat de leerlingen zelf een mensenrecht 
uitlichten dat zij interessant vinden.

Sawyeddollah vraagt META om compensatie voor het 
veroorzaakte leed. Hiermee wil hij onderwijs betalen 
in de vluchtelingenkampen van de Rohingya in 
Bangladesh. Art. 26 van het UVRM gaat over het 

CREATIEF VLUCHTELINGENKAMP
(CA. 20 MINUTEN)

recht op onderwijs. In het vluchtelingkamp waar 
Sawyeddollah nu woont is hij een World Food Program 
‘storyteller’, verhalenverteller, geworden. Hij vertelt het 
verhaal van de Rohingya en het vluchtelingenkamp, 
aan de wereld. Andere vluchtelingen uiten hun 
gevoelens van verdriet ook op een creatieve manier, 
door bijvoorbeeld te zingen, schilderen of gedichten 
te schrijven. Zoals bijvoorbeeld het gedicht hieronder.

Gebruik het mensenrechten
paspoort van Amnesty. TIP!
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I’m a fly in the kitchen, buzzing
on the boundary of a blind wall.

I’m a chicken under mother’s wing,
confined to the narrows of a wattle.

I’m a dove on the street of Yangon,
jailed in the cage of inhumanity.

I’m the water flowing in Mayu river,
missing my partner: Air.

I’m a human in the universe,
denied the most basic rights.

I’m someone I’m afraid of.

Ik ben een vlieg in de keuken, zoemend
op de grens van een onzichtbare muur.

Ik ben een kip onder moeders vleugel
beperkt tot de vernauwingen van de lel.

Ik ben een duif op de straat in Yangon,
gevangen in een kooi van 
onmenselijkheid.

Ik ben het water stromend in de Mayu 
rivier, on the boundary of a blind wall. 
mijn partner lucht missend.

Ik ben een mens in het universum,
ontnomen van zijn basisrechten.

Ik ben iemand waar ik bang voor ben.

Probeer je, aan de hand van het gedicht en het verhaal 
van Sawyeddollah, in te beelden hoe de Rohingya zich 
voelen in het vluchtelingkamp.
• Hoe wonen ze? 
• Met hoeveel mensen slapen ze samen?
• Zijn de Rohingya denk je bang of verdrietig?  

Of juist boos?
• Hoe zou jij het vinden als je niet meer  

thuis kan wonen?
• Welk mensenrecht vind jij erg belangrijk?  

Art 12 over privacy, Art 26 over onderwijs of vind 
jij een ander mensenrecht uit het mensenrechten
paspoort belangrijker?
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ZELF AAN DE SLAG

Je gaat nu zelf een gedicht schrijven. Het hoeft 
niet zo lang te zijn als het gedicht in het voorbeeld. 
Je kunt het gedicht laten rijmen, je mag het zo 
creatief maken als je wilt. Kies een mensenrecht 
waar je het over wilt hebben. Bijvoorbeeld een 
gedicht over Art 12., het recht op privacy. Er zijn 
verschillende soorten gedichten, hieronder staan 
een paar voorbeelden.

(CA. 30 MINUTEN)

1. EEN ELFJE

• Heeft 5 regels en 11 woorden.
• Heeft eerst 1, dan 2, dan 3, dan 4  

en tenslotte weer 1 woord.
• Een elfje hoeft niet te rijmen.

2. EEN NAAMDICHT

• Gaat over de naam van een mens, land of stad; 
bijvoorbeeld Myanmar.

• Begint iedere regel met de letter van dat woord; 
bijvoorbeeld de eerste regel begint met de letter M.

• Heeft een ABAB rijmschema, dus regel 1 rijmt op 
regel 3 en regel 2 rijmt op regel 4.

3. EEN LIMERICK

• Heeft in de eerste zin altijd een  
plaats of landnaam.

• Heeft eerst twee lange, dan twee  
korte en dan weer één lange regel.

• Heeft een rijmschema als AABBA.


