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Justyna Wydrzynska uit Polen weet uit ervaring hoe het
is om een abortus te ondergaan zonder te beschikken
over hetrouwbare informatie. Dat gaf haar de motivatie
om anderen te helpen om een weloverwogen heslissing
te nemen over hun zwangerschap.

INACTIE VOOR EEN VEILIGE ABORTUS

Justyna is medeoprichter van het Abortion Dream Team dat
advies geeft over een veilige abortus. De abortuswetten in
Polen behoren tot de strengste in Europa. Dat dwingt veel
vrouwen tot een illegale, onveilige abortus. In 2020 had
Justyna contact met Ania (niet haar echte naam). Ania had
een gewelddadige partner, was zwanger en wanhopig. Ze
wilde haar zwangerschap niet voortzetten. Justyna, die zelf
een gewelddadige relatie meemaakte, stuurde Ania haar
eigen abortuspillen toe. Ania’s partner onderschepte de
pillen en bracht haar daarna voor verhoor naar de politie.

TAAKSTRAF

Justyna werd in maart 2023 tot 8 maanden taakstraf
veroordeeld vanwege het ‘helpen bij een abortus’.

Haar advocaten zijn in hoger beroep gegaan. Justyna's
veroordeling kan tot gevolg hebben dat anderen in een
vergelijkbare situatie ook gestraft worden. Zonder steun
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en betrouwbare informatie hebben mensen als Ania geen
toegang tot een veilige abortus. Ondanks de vijandigheden
waarmee Justyna te maken krijgt, zegt ze: ‘Ik werd gedre-
ven door de wil om te helpen terwijl niemand anders wilde
of kon helpen. Voor mij was het helpen van Ania vanzelf-
sprekend, fatsoenlijk en eerlijk.’

WAT KUN J1J DOEN?

Z Roep de procureur-generaal op om alle nodige
maatregelen te nemen om Justyna’s onterechte
veroordeling te vernietigen.

Z Stuur Justyna een kaart, zodat zij weet dat je
haar steunt.
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Yours sincerely,

[naam)

[Woonp\aats, land]

2. STUUR EEN KAART

zodat Justyna weet dat je
haar steunt.

VERTALING

STUUR JE KAART NAAR

Amnesty International
Postbus 1968
1000 BZ Amsterdam
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TEKSTSUGGESTIE

1. SCHRUF EEN BRIEF

en roep de procureur-generaal op
om alle nodige maatregelen te
nemen om Justyna’s onterechte
veroordeling te vernietigen.

TEKSTSUGGESTIE

VERTALING

Geachte procureur-generaal,

Ik roep u op om alle nodige maatregelen te nemen om
ervoor te zorgen dat de onterechte veroordeling van
Justyna Wydrzyriska wordt vernietigd. En ik roep u op
om geen andere aanklachten tegen haar in te dienen
vanwege het uitvoeren van haar legitieme verdediging
van de mensenrechten.

Justyna en andere activisten bieden essentiéle
ondersteuning en betrouwbare informatie aan vrouwen
die de medische zorg zoeken waar ze recht op hebben.
Ze werd veroordeeld omdat ze een vrouw in een
gewelddadige relatie hielp om toegang te krijgen tot
een veilige abortus. Haar veroordeling schept een
gevaarlijk precedent.

Hoogachtend,

STUUR JE BRIEF NAAR

Prosecutor General
National Prosecutor’s Office

ul. Postepu 3
02-676 Warsaw
Poland

Beste Justyna, Bedankt voor je
werk. |k denk aan je en steun je.
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