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Deze jongen uit Bangladesh 
moet elke dag van zonsopkomst 

tot zonsondergang stenen 
sjouwen in een fabriek.

Een centje bijverdienen, dat willen veel kinderen wel. Toch is het 
belangrijk dat er regels zijn voor werkende kinderen, want anders kunnen 
ze gemakkelijk worden uitgebuit. Bijvoorbeeld wanneer ze op jonge leeftijd 
zwaar of gevaarlijk werk moeten doen. En als ze geen tijd of puf meer 
hebben om naar school te gaan.

In veel landen verdienen families zo weinig dat ouders geen andere 
oplossing zien dan hun kinderen ook te laten werken. Daarom is het heel 
moeilijk om een einde te maken aan kinderarbeid. Regeringen moeten 
maatregelen nemen tegen de armoede in hun land, zodat volwassenen 
genoeg verdienen en kinderarbeid overbodig wordt. 
In Nederland mogen kinderen vanaf hun dertiende voor of na schooltijd 
werken, maar er zijn wel regels. De werkomstandigheden moeten veilig zijn, 
zodat kinderen er niet ziek van worden of te moe zijn om hun huiswerk te 
maken of naar school te gaan.

©
 Probal Rashid/Hollandse Hoogte
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NEDERLAND 
SCHENDT

KINDERRECHT
Door onze speciale verslaggever

Nederland schendt op veel punten het Kinderrechtenverdrag van de 
Verenigde Naties. Het gaat vooral niet goed met het bestrijden van 
armoede, kindermishandeling en met vluchtelingenkinderen.

Het is ontoelaatbaar dat in Nederland elk jaar meer dan 118.000 kinderen 
slachtoffer van kindermishandeling zijn. 

Ook de rechten van asielzoekerskinderen baren grote zorgen. Door het 
strenge Nederlandse beleid om kinderen met hun ouders te herenigen, 
leven zo'n 2.500 kinderen gescheiden van hun ouders. Daarnaast hebben 
duizenden kinderen in asielzoekerscentra, waar ze terechtkwamen nadat 
ze naar Nederland waren gevlucht, wel een dak boven hun hoofd, maar 
geen thuis. Het zou een grote verbetering zijn er wordt gezorgd voor een 
kindvriendelijke opvang en wanneer er een einde komt aan het grote 
aantal verhuizingen.

Probleemgedrag
Het is niet best gesteld met de leefsituatie van Poolse, Bulgaarse 
en Roemeense kinderen in Nederland. Het probleemgedrag van die 
kinderen komt door de vele verhuizingen van hun ouders, een gebrekkige 
leefomgeving, armoede, huiselijk geweld, taalachterstand, zich hier niet 
thuis voelen en weinig aandacht van de ouders. Omdat veel kinderen 
zich niet gelukkig voelen, zorgen ze soms voor overlast en spijbelen 
ze geregeld. In Nederland wonen ongeveer 41.000 kinderen uit Polen, 
Bulgarije en Roemenië. 

Bron: Trouw, Rob Pietersen − 23/09/14
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PLOETEREN

Kinderarbeid is verboden en daarom wordt het vaak 
geheimgehouden. Het is dan ook lastig om uit te vinden 
hoeveel kinderen moeten werken. De meeste cijfers  
zijn schattingen. Gelukkig hoeven steeds minder jonge  
kinderen te werken. En toch zijn er wereldwijd nog steeds 
zo’n 168 miljoen kinderen die werken en niet naar  
school gaan.

Nog een paar schattingen:

•   Een op de tien kinderen tussen de 5 en 17 jaar werkt.
•   Bijna de helft daarvan is jonger dan 12 jaar. 
•   �Een op de vijf kinderen in Afrika ten zuiden van de Sahara 

werkt.
•   �De meeste kinderarbeid vindt plaats in de informele sector. 

Het gaat dan om onofficiële baantjes zoals sigaretten of 
zakdoekjes verkopen op straat of autoramen lappen. 

•   �Bijna 70 procent van de werkende kinderen werkt onbetaald 
met de familie mee.

•   Zo’n 59 procent werkt in de landbouw.
•   �Ongeveer 32 procent werkt in de 

dienstverlenende sector.
•   �En rond de 7 procent van de 

kinderarbeiders werkt in de industrie.

Bron: http://www.stopkinderarbeid.nl/Stop-Kinderarbeid/OVER-
KINDERARBEID/Feiten-cijfers
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 AL JOUW RECHTEN OP EEN RIJTJE 
artikel 1	� Een kind ben je onder de achttien jaar.
artikel 2	 �Discriminatie is verboden.
artikel 3	� Beslissingen die jou als kind aangaan, moeten in jouw belang 

worden genomen. Je hebt recht op bescherming door de 
overheid.

artikel 4	� De overheid moet ervoor zorgen dat de rechten van kinderen 
beschermd worden.

artikel 5	� De overheid moet ouders respecteren in de opvoeding van hun 
kinderen.

artikel 6	� Je hebt recht op leven en op ontwikkeling.
artikel 7	� Je hebt recht op je eigen naam en nationaliteit.
artikel 8	� De overheid moet de identiteit, naam en nationaliteit van 

kinderen beschermen.
artikel 9	 �Je hebt het recht om bij beide ouders te wonen. Als je ouders 

gescheiden zijn, mag je met allebei je ouders omgaan.
artikel 10	 �Je mag je ouders overal bezoeken, ook als ze in verschillende 

landen wonen.
artikel 11	� De overheid moet ervoor zorgen dat een kind niet kan worden 

ontvoerd naar het buitenland door bijvoorbeeld één van de 
ouders.

artikel 12	 �Afspraken over kinderen worden gemaakt met kinderen.
artikel 13	� Je hebt het recht om je eigen mening te geven en informatie te 

zoeken en door te geven.
artikel 14	� Je hebt recht op je eigen geloof.
artikel 15	� Je hebt het recht samen te komen en een club op te richten.
artikel 16	� Je hebt recht op privacy.
artikel 17	� Je hebt recht op begrijpelijke informatie.
artikel 18	� Je hebt recht op een goede opvoeding door je ouders. De 

overheid moet hen daarbij helpen.
artikel 19	� De overheid moet je beschermen tegen mishandeling.
artikel 20	 �De overheid moet extra goed voor je zorgen en je helpen als je 

ouders dat even niet kunnen of als je geen ouders meer hebt.
artikel 21	 �Kinderen worden alleen geadopteerd als dat voor hen de beste 

oplossing is.
artikel 22	� Als vluchteling heb je recht op speciale bescherming.
artikel 23	 �Je hebt recht op hulp als je een handicap hebt.
artikel 24	 �Je hebt recht op een goede gezondheid en op hulp als je ziek 

bent.
artikel 25	� Kinderen die uit huis zijn geplaatst, hebben er recht op dat 

regelmatig wordt gekeken of de behandeling nog wel de beste is.
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artikel 26	� Alle middelen die de overheid heeft om mensen te helpen, 
moeten voor alle kinderen bereikbaar zijn.

artikel 27	� Je hebt het recht op goede omstandigheden om jezelf te kunnen 
ontwikkelen, belangrijk zijn voeding, kleding en huisvesting.

artikel 28	 �Je hebt recht op onderwijs.
artikel 29	 �Je hebt recht op onderwijs dat zich richt op het ontwikkelen van 

je talenten en je leert over respect voor andere mensen en de 
natuur.

artikel 30	� Je hebt recht op je eigen cultuur.
artikel 31	 �Je hebt recht op rust en vrije tijd en je hebt recht om te spelen.
artikel 32	 �Overheden moeten een minimumleeftijd voor werk instellen en 

kinderen beschermen tegen gevaarlijk en schadelijk werk.
artikel 33	 �De overheid moet je beschermen tegen drugs.
artikel 34	� De overheid moet je beschermen tegen seksueel misbruik.
artikel 35	 �Het is verboden om kinderen te ontvoeren, verkopen of 

verhandelen.
artikel 36	 �De overheid moet je beschermen tegen uitbuiting en 

mishandeling.
artikel 37	 �Je hebt recht op een goede behandeling in de gevangenis. Je 

mag niet gemarteld worden, en geen levenslang of de doodstraf 
krijgen. Opsluiting van een kind mag alleen als uiterste 
maatregel en dan zo kort mogelijk.

artikel 38	 �Als het oorlog is, moet de overheid jou extra beschermen. 
Soldaten zijn bij voorkeur boven de achttien en als je jonger 
bent dan vijftien mag je niet in het leger.

artikel 39	� Je hebt recht op slachtofferhulp.
artikel 40	� Je hebt recht op een eerlijk proces dat rekening houdt met jouw 

leeftijd.
artikel 41	� Als de wetten van een land de rechten van kinderen beter 

beschermen dan dit Kinderverdrag, gelden die wetten en niet dit 
verdrag.

LEGENDA:
artikel	 Overlevings-rechten
artikel	 Bescherm-me-rechten
artikel	 Ik-doe-mee-rechten
artikel	 Goed-voor-me-rechten
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 WAT IS ER MIS? 
Op papier zijn de rechten van kinderen goed geregeld: alle rechten zijn 
vastgelegd in het Kinderrechtenverdrag. Bijna alle landen ter wereld hebben 
beloofd dat ze zich aan het verdrag zullen houden en dus de rechten van 
kinderen zullen beschermen. Toch zijn er veel landen die zich niet aan deze 
belofte houden. Je hebt al gelezen over kinderarbeid in Cambodja en over 
discriminatie van Roma-kinderen in Slowakije. In nog veel meer landen is 
het mis. 

In de hoofdstad van Kenia wonen ongeveer vier miljoen mensen. Meer dan 
twee miljoen van hen wonen in gammele huisjes in de sloppenwijken. Er is 
geen waterleiding en de wc is gewoon een gat in de grond. Je kunt je wel 
voorstellen dat dat niet hygiënisch en dus ongezond is. In de Democratische 
Republiek Congo was er tot 2003 een oorlog. Daar vochten 30.000 
kindsoldaten in mee. In Pakistan mogen meisjes al heel jong trouwen. Soms 
zijn die meisjes pas 11 jaar. Kun jij je voorstellen dat je al bent getrouwd? 

Dit zijn maar een paar voorbeelden van landen waar het niet goed gaat met 
de kinderrechten, waar kinderrechten worden geschonden. Amnesty doet 
hier iets tegen.

©
 Stephanie Sinclair 
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Luka (10) en Eva (14) bij de 
Braziliaanse ambassade. 
Ze protesteren omdat arme 
Brazilianen zomaar uit hun 
huis worden gezet om plaats 
te maken voor gebouwen voor 
het Wereldkampioenschap 
Voetbal 2014 en de Olympische 
zomerspelen 2016.

©
 Bart M

aat
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 AMNESTY INTERNATIONAL IN ACTIE 
Als op het hoofdkantoor van Amnesty een bericht binnenkomt dat een land 
zich niet aan de rechten van de mens houdt, komt Amnesty in actie. Het 
bericht wordt onderzocht en als het klopt wordt er een Amnesty-rapport 
geschreven. Daarin staan keiharde feiten, bijvoorbeeld over hoeveel mensen 
onterecht in de gevangenis zitten of over kinderen die niet naar school 
kunnen omdat ze moeten werken. 

Dan is het tijd voor actie. Amnesty verspreidt de berichten over misstanden 
via internet, Facebook, Twitter, kranten, radio en televisie, via folders of 
acties op scholen en festivals. Ook sturen supporters van Amnesty heel 
veel brieven en e-mails naar presidenten, ministers, ambassadeurs en 
gevangenisdirecteuren. Ze schrijven over wat er moet verbeteren. Of omdat 
ze vinden dat iemand vrij moet komen omdat die onterecht in de gevangenis 
zit. Ook worden er heel veel handtekeningen ingezameld onder een 
protestbrieven. Hoe meer handtekeningen, hoe groter het protest. 

Hoe meer mensen weten wat er mis is, hoe beter. Veel regeringen die zich niet 
zoveel aantrekken van de kinder- en mensenrechten, houden dit liever geheim. 
Ze houden niet van pottenkijkers. Alle aandacht kan ervoor zorgen dat landen 
de slechte toestanden niet meer geheim kunnen houden en ze zich beter gaan 
gedragen. Al die rapporten, brieven en handtekeningen helpen echt.

©
 AI
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 KOM ZELF IN ACTIE 
Wil jij ook in actie komen en wat doen voor de kinderrechten? Dat kan!

IN ACTIE VIA DE WEBSITE 
Ook jij kunt actievoeren. Heel makkelijk zelfs en gratis, zoals online via 
Amnesty’s website speciaal voor jongeren: www.amnestyopschool.nl. Je 
vindt daar verschillende acties voor mensen die onterecht in de gevangenis 
zitten of om andere redenen in nood zijn. Dat kan een schrijfactie zijn, een 
handtekeningenactie of het sturen van een digitaal kaartje. Door het schrijven 
van een brief of het zetten van je digitale handtekening vraag je regeringen om 
het respecteren van de mensenrechten. Of je protesteert tegen de doodstraf, 
onrechtvaardige behandeling of ander onrecht.Je kunt je op de website van 
Amnesty gratis inschrijven voor de speciale Jongeren Acties. Je krijgt dan 
iedere drie weken een e-mailtje met oproep om digitaal in actie te komen voor 
vaak jonge mensen. Ga naar www.amnestyopschool.nl/kominactie.Misschien 
denk je dat jouw brief, e-mail, kaartje of handtekening toch geen effect heeft. 
Maar postzakken vol met brieven of stapels petities maken zeker indruk! 
Regeringen die het niet zo netjes omgaan met de mensenrechten, bedenken 
zich wel twee keer wanneer ze weten dat hun praktijken over de hele wereld 
bekend zijn.

Meld je gratis aan voor de Jongeren Acties op:
www.amnestyopschool.nl/kominactie.

GRTZ!
Je stuurt waarschijnlijk vaak een app-je, sms’je of een e-mailt. En je laat ook 
wel eens een bericht achter op Facebook. Het is leuk om iets te sturen én 
het is leuk te weten dat iemand aan je denkt. Er zijn mensen die haast nooit 
een berichtje ontvangen. Bijvoorbeeld mensen die zijn opgepakt omdat ze 
kritiek hadden op de regering, omdat ze de ‘verkeerde’ godsdienst hebben, of 
omdat ze opkwamen voor de rechten van groepen die worden gediscrimineerd. 
Amnesty International zet zich voor deze mensen in. Met acties probeert 
Amnesty hen uit de gevangenis te krijgen of ervoor te zorgen dat zij worden 
beschermd. Voor deze mensen is het erg belangrijk dat ze weten dat ze niet 
vergeten worden. Jij kunt met een kaartje of een brief laten weten dat je 
aan ze denkt. In de GRTZ-map vind je adressen van mensen die een kaartje 
van jou verdienen. In het kort is beschreven wat er met hen is gebeurd. Het 
is belangrijk dat je de informatie op de kaart goed leest. Je kunt dit ook op 
school doen, bijvoorbeeld na een spreekbeurt of tijdens een viering op school. 
Een GRTZ-set is voldoende voor een klas van 32 leerlingen. de kaarten naar 
dezelfde adressen kunnen in een grote envelop verstuurd worden.
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Amnesty International wil een wereld waarin 
iedereen profiteert van de mensenrechten. Om 
dat te bereiken doet Amnesty onderzoek naar 
schendingen van deze rechten, en voert Amnesty 
actie tegen die schendingen.

Amnesty International
Postbus 1968
1000 BZ Amsterdam
T (020) 626 44 36
E jongeren@amnesty.nl
I www.amnestyopschool.nl
I www.amnesty.nl
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